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6. Deutsche Meisterschaften im Apnoetauchen  
mit Wertung als 
4. Deutsche Masters-Meisterschaft 
2. Deutsche Jugend- und Junioren-Meisterschaft 

Ausschreibung 
Veranstalter:    Verband Deutscher Sporttaucher e. V. 

Ausrichter:    Schwimm- und Sportfreunde Bonn 1905 e.V. (SSF Bonn) 

Veranstaltungsort: Schwimmbad der SSF Bonn im Sportpark Nord 
Kölnstraße 250, 53117 Bonn 

Veranstaltungsdatum:   15.- 16.03.2025 

Meldeschluss:    01.03.2025 

Wettkampfbecken:   8 Bahnen, 50m lang, Wassertemperatur 26° C 
     Static: NSB, 3 Startzonen, Wassertemperatur 28° C 

Wettkampfbestimmungen 
Es gelten die Wettkampfordnung des Ressort Apnoe-Wettkampf des VDST (VDST WKO Apnoe) sowie die jeweils 
aktuellen Antidoping-Bestimmungen des VDST und der CMAS, veröffentlicht auf deren Webseiten; sowie die aktu-
elle Verbotsliste der WADA (www.wada-ama.org) in der letzten veröffentlichten Fassung. Darüber hinaus ist die 
Verwendung von reinem Sauerstoff oder sauerstoffangereicherter Atemluft im Vorfeld eines Wettkampfes verbo-
ten. Dieses Verbot gilt ab Beginn der Registrierung des Athleten am Wettkampftag. Mit Teilnahme an der DM Ap-
noe werden die Anti-Doping-Bestimmungen des VDST und der CMAS anerkannt. Es können Doping-Kontrollen 
durchgeführt werden. 

Startberechtigt sind Sportlerinnen und Sportler aller Nationen, die im Jahr 2009 oder später geboren sind und 
folgende Bedingungen erfüllen: 

- Nachweis tauchsportärztliche oder sportärztliche Untersuchung nicht älter als ein Jahr 
- Nachweis eines gültigen VDST Startrechts Apnoe-Wettkampf oder bei ausländischen Sportlern Nach-

weis einer internationalen CMAS Apnoe-Lizenz 
- Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten bei minderjährigen Sportlern und Sportlerinnen 

Wettkämpferinnen oder Wettkämpfer ohne gültige sportärztliche Untersuchung werden zum Wettkampf nicht 
zugelassen. Die gültigen Wettkampfpässe der Wettkämpferinnen und Wettkämpfer müssen vor Wettkampfbe-
ginn im Wettkampfbüro abgegeben werden. 

Sportlerinnen und Sportler über 50 Jahre können gemäß VDST WKO Apnoe in der offenen Altersklasse starten. 

Für die Speed-Apnea Disziplinen 4x50m und 8x50m wurden Limit-Leistungen festgelegt. Bitte den entsprechen-
den Punkt „Limit-Leistungen“ der Ausschreibung beachten. 

Die finale Anzahl der Starts in den einzelnen Disziplinen wird nach Ende der Meldungen festgelegt. Gibt es mehr 
Anmeldungen als Startmöglichkeiten in einer Disziplin, entscheidet die angegebene Personal Best Leistung (PB) 
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über den Startplatz. 

Der Wettkampf hat nationalen Rekordstatus, keinen WR-Status. 

Einsprüche müssen schriftlich, spätestens 20 Minuten nach Bekanntgabe des Ergebnisses (Aushang) und unter 
Hinterlegung von 50,00 Euro beim Hauptschiedsrichter („Main Judge“) eingereicht werden. Zur Bearbeitung 
von Einsprüchen wird eine Jury gebildet. 

Wettkampffolge inkl. vorläufiger Zeitplan 
Samstag, 15.03.2024 

Einlass: 8:00 Uhr  Eröffnung: 09:00 Uhr   Athletenbriefing: 9:10 Uhr 

Disziplin Jahrgänge Warm-Up Start 

Statik (STA) 2007 & älter 9:45 Uhr 10:30 Uhr 

Speed Apnea, 2 x 50m 2009 & älter 11:45 Uhr 12:30 Uhr 

Streckentauchen ohne Flossen (DNF) 2007 & älter 13:00 Uhr 13:45 Uhr 

Speed Endurance, 8 x 50m 2009 & älter 15:15 Uhr 16:00 Uhr 

Siegerehrungen  17: 30 Uhr  

Sonntag, 16.03.2024 

Einlass: 8:00 Uhr       Athletenbriefing: 9:00 Uhr 

Disziplin Jahrgänge Warm-Up Start 

Streckentauchen (DYN) 2007 & älter 9:30 Uhr 10:15 Uhr 

Speed Endurance, 4 x 50m 2009 & älter 11:45 Uhr 12:30 Uhr 

Streckentauchen mit Bi-Fins (DBF) 2007 & älter 13:15 Uhr 13:30 Uhr 

Siegerehrungen  ab 17:30 Uhr  

Der endgültige Zeitplan ist abhängig von der Anzahl der gemeldeten Starts. Dieser wird nach Meldeschluss 
erstellt. Die Veröffentlichung des Zeitplans erfolgt am 13.03.2025 unter www.fs-ergebnisse.de/2025/dmapnoe 
und wird parallel an die bei der Meldung angegebenen E-Mailadressen versendet. 
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Wertung, Kategorien, Siegerehrungen 
Die Wertung erfolgt prinzipiell getrennt nach weiblich und männlich.  
 

Deutsche Jugend- und Junioren-Meisterschaften 

Die nationale Wertung erfolgt in folgenden Kategorien. 

Jugend:   Jahrgänge 2008 und 2009 (AK 16 - 17) 
Junior:    Jahrgänge 2007 – 2000 (AK 18 – 25) 

Die Erstplatzierten jeder nationalen Kategorie und Disziplin erhalten den Titel „Deutsche Jugendmeisterin / 
Deutscher Jugendmeister“ bzw. „Deutsche Juniorenmeisterin / Deutscher Juniorenmeister“. Die Plätze 1 bis 3 
werden mit Medaillen und Urkunden geehrt. 

Sofern erforderlich erfolgt eine separate „internationale offene Wertung der Jugend- und Junioren“ (Jahrgänge 
2009 bis 2000) mit Urkunden. 

Deutsche Meisterschaften 

Für alle nationalen Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die nicht den Masterkategorien angehören, erfolgt die 
Wertung in der „Nationalen Offenen Wertung“. Die Erstplatzierten dieser Wertung erhalten den Titel „Deut-
sche Meisterin / Deutscher Meister“. Die Plätze 1 bis 3 werden mit Medaillen und Urkunden geehrt. 

Sofern erforderlich erfolgt eine separate „internationale offene Wertung der Senioren“ (alle Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer, die nicht den Masterkategorien angehören) mit Urkunden. 

Deutsche Masters-Meisterschaft 

Die nationale Wertung erfolgt in folgenden Kategorien. 

M 1:  Jahrgänge 1971 - 1975   (50-54 Jahre) 

M 2:  Jahrgänge 1966 – 1970   (55-59 Jahre) 

M 3:   Jahrgänge 1961 – 1965   (60-64 Jahre) 

M 4:   Jahrgänge 1956 – 1960   (65-69 Jahre) 

M 5:   Jahrgänge 1955 und älter  (70 Jahre und älter) 

Die Erstplatzierten jeder nationalen Kategorie und Disziplin erhalten den Titel „Deutsche Meisterin Masters / 
Deutscher Meister Masters“. Die Plätze 1 bis 3 werden mit Medaillen und Urkunden geehrt. 

Sofern erforderlich erfolgt eine separate „internationale offene Wertung der Masters“ (Jahrgänge 1975 und 
älter, die nicht in der Seniorenklasse starten) mit Urkunden. 
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Meldungen, Meldeanschrift, Meldeschluss 
Die Meldung für jeden Start ist bis zum 01.03.2025, 23:59 Uhr an die unten angegebene Meldeadresse in einem 
der unter www.fs-ergebnisse.de/2025/dmapnoe zur Verfügung gestellten Formate zu senden.  

Es wird eine Empfangsbestätigung nach Eingang der Meldung und eine Meldebestätigung spätestens innerhalb 
24 Stunden nach Meldeschluss versendet. Hierfür ist eine E-Mail-Adresse anzugeben. Bleibt diese Bestätigung 
aus, so ist schnellstens, mit der Meldeanschrift Kontakt aufzunehmen. Fehler in der Meldebestätigung sind der 
Meldeadresse unverzüglich mitzuteilen. 

Nachmeldungen sind bis 7 Tage vor Wettkampfbeginn gegen ein doppeltes Meldegeld möglich.  

Die Meldung ist ausschließlich gesammelt über einen Vertreter des startrechtgebenden Vereins des Sportlers 
/ der Sportlerin möglich. Einzelmeldungen werden zurückgewiesen.  

Meldeadresse 

Name:    Sabine Delcuvé 
E-Mail-Adresse:   dmapnoe@fs-ergebnisse.de 
Telefon:   +49 160-99161353 

 
Startgebühr 
1. Disziplin: 

Jugend & Junioren:  35,00 € 

Erwachsene & Master: 45,00 € 

 
Jede weitere Disziplin:  20,00 € 

Die Anmeldegebühr ist bis spätestens zum Meldeschluss am 01. März zu überweisen. Die Anmeldung wird erst 
mit Eingang der Startgebühr gültig. 

Nach Meldeschluss wird die Startgebühr bei Absage durch den Athleten/die Athletin nicht zurückgezahlt. Es 
kann bis 7 Tage vor Wettkampfbeginn ein Ersatzstarter gestellt werden. 

Empfänger:   SSF-Bonn 
IBAN:    DE32 3705 0198 0000 0527 04 
BIC:     COLSDE33XXX 
Verwendungszweck:   DM AP 2025 + Verein 

 

Limit-Leistungen 

Für die Speed-Apnea Disziplinen 4x50m und 8x50m sind folgende Limit-Zeiten festgelegt: 

Disziplin Weiblich Männlich 

Speed Endurance, 4 x 50m 06:00 min 05:00 min 

Speed Endurance, 8 x 50m 12:00 min 10:00 min 

 

Athleten, welche die Limitzeiten überschreiten, werden disqualifiziert (DQ Zeitlimit). Dem Main Judge obliegt 
die Entscheidung über den Abbruch des Versuchs für diese/n Teilnehmer/in. 
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Datenschutz, Erklärung des meldenden Vereins 
Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Verein, dass der Verein und die gemeldeten Wettkämpferinnen und 
Wettkämpfer mit der elektronischen Speicherung und Verarbeitung der personenbezogenen, wettkampfrele-
vanten Daten und der Veröffentlichung der Startlisten, der Ergebnisse, sowie von Fotos und Videoaufnahmen 
in Aushängen, im Internet, in den Publikationen und Pressemitteilungen des Ausrichters und des Veranstalters 
einverstanden sind. 

In der Startliste und im Protokoll werden veröffentlicht: Name, Vorname, Geburtsjahrgang, Verein der gemel-
deten Wettkämpferinnen und Wettkämpfer, sowie im Protokoll die erbrachten Leistungen. 

 

Hinweise des Ausrichters  
Während des Wettkampfes wird eine Imbissversorgung angeboten.  

In der Sportstätte sind die Umkleidemöglichkeiten sehr beengt. Eine Möglichkeit zum Verschluss der Garde-
robe besteht nicht! Die Sportler werden gebeten sich entsprechend einzurichten.  

Parkplätze: 

- Parkplatz "Neuen Lindenhof": Unmittelbar neben dem Bad 
- Parkplatz "An der Josephshöhe": ca. 10 min Fußweg. 

Möglich Unterkünfte 

Unterkunft URL 

Jugendherberge Bonn https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/bonn/ 

Motel One Bonn - Hauptbahn-
hof 

https://www.motel-one.com/de/hotels/bonn/hotel-bonn-hauptbahn-
hof/ 

Motel One Bonn – Beethoven https://www.motel-one.com/de/hotels/bonn/hotel-bonn-beethoven/ 

B&B Hotel Bonn – West https://www.hotel-bb.com/de/hotel/bonn-west 

B&B Hotel Bonn – City https://www.hotel-bb.com/de/hotel/bonn-city 

 

Haftungsausschluss und Schlussbestimmungen 
Veranstalter, Ausrichter und Rechtsträger der Sportstätte (siehe Seite 1) haften nicht für Verluste, Beschädi-
gung, Zerstörung und Diebstahl von Sachen und Wertgegenständen. 

Sollten Teile der Ausschreibung den Bestimmungen der Wettkampfordnung widersprechen, dann gelten die 
Bestimmungen der Ausschreibung. 


